
▲ 注意 ▲
収穫時期は天候等の影響で前後
する場合があります。あらかじめご
了承ください。また、一覧にはない
品種も店頭に並びます。ぶどう の品種ぶどう の品種

最も身近な小粒の品種。強い甘さとそれを支え
る酸味で、幅広い年齢層に親しまれている。

タネ
なしデラウェア 皮

むき

「ピオーネ」×「レッドパール」デラウェアに似た
味わいだが、肉質はしっかりしている。

タネ
なしサニールージュ 皮

ごと

「バラード」×「京秀」かなり大粒の楕円形。果肉
は崩壊性で、酸味と渋みが少なく甘味が強い。

タネ
なしベニバラオー 皮

ごと

ベニバラオーの姉妹品種。皮はパリっとして果
肉はシャキシャキした食感でジューシー。

タネ
ありベニバラード 皮

ごと

「巨峰」から生まれた「高墨」の自然交雑実生。
強い甘みとほどよい酸味。皮離れもよい。

タネ
なしシナノスマイル 皮

むき

「レッドクイーン」×「伊豆錦３号」
適度な酸味と芳醇な香り。皮は少し厚い。

タネ
なしゴルビー 皮

むき

「バラディ」×「ルビーオクヤマ」果皮の色が美し
い赤色で食感がよく、青りんごのような香り。

タネ
なしサニードルチェ 皮

ごと

見た目の美しさと食味の良さは折り紙付き。
濃厚な甘さとサクサクとした食感。

タネ
なしリザマート 皮

ごと

「安芸津20号」×「安芸クイーン」巨峰やピオー
ネより高糖低酸。大粒でジューシー。

タネ
なしクイーンニーナ 皮

ごと

別名「赤いマスカット」の通り華やかなマスカッ
トの香り。糖度も非常に高く、果肉も柔らかい。

タネ
あり甲 斐 路 皮

むき

大粒なうえに肉質が抜群で食感がよい。希少性
が高い品種。強い甘味と優しい酸味。

タネ
なしハイベリー 皮

ごと

美しい鮮紅色が特徴の品種。巨峰に似た雰囲気
で甘さはバツグン。かなりの希少品種。

タネ
ありレッドクイーン 皮

むき

「ゴールデンマスカット」×「クロシオ」肉質が柔
らかくジューシー。香りも強くコクのある甘み。

タネ
なし紅 富 士 皮

むき

「ユニコーン」×「バラディ２号」顆粒は長楕円形。
マニキュアを塗った指のような果皮色が特徴。

タネ
ありマニキュアフィンガー 皮

ごと

果肉はブリブリした歯ざわりが感じられ締りが
ある。とてもジューシーで、さっぱりとした甘さ。

タネ
ありロザリオロッソ 皮

むき

巨峰よりやや小さめの顆粒。非常に糖度が高く
甘い品種。ジューシーで果肉は柔らかい。

タネ
なしキタサキレッド 皮

むき

「甲斐乙女」×「シャインマスカット」強い甘味と
それを支える酸っぱさ。渋みもなくジューシー。

タネ
なしコトピー 皮

ごと

味は甲斐路に似て糖度が高く心地よい酸味。
果汁も多くすっきりとした味わい。

タネ
なし赤　嶺 せきれい 皮

むき

「瀬戸ジャイアンツ」の赤系統。淡赤色が美しい
く、肉質は柔らかい。非常に珍しい品種。

タネ
なし彩　雲 さいうん 皮

ごと

べにふじ

かいじ

▲ 注意 ▲
収穫時期は天候等の影響で前後
する場合があります。あらかじめご
了承ください。また、一覧にはない
品種も店頭に並びます。ぶどう の品種ぶどう の品種

山梨の勝沼地区が発祥。何百年も前から日本で
作られていた固有種で、ワインにも用いられる。

タネ
あり甲　州 こうしゅう 皮

むき

「紅三尺」×「赤嶺」房も粒も大きく、果皮はきれ
いなワイン色。果肉が柔らかく甘味が強い。

タネ
なし紫　苑 皮

むき

「シャインマスカット」×「ウインク」一粒一粒が
ハート形。とても甘みが強い。パリっとした食感。

タネ
なしマイハート 皮

ごと

しえん

▲ 注意 ▲
収穫時期は天候等の影響で前後
する場合があります。あらかじめご
了承ください。また、一覧にはない
品種も店頭に並びます。ぶどう の品種ぶどう の品種

「センテニアル」×「石原早生」黒系ぶどうの代表
格。果肉の締りもよく、果汁も多く甘い品種。

タネ
なし巨　峰 皮

むき

「巨峰」×「カノンホールマスカット」巨峰より大
粒で食べ応えがある。爽快な香味と十分な甘み。

タネ
なしピオーネ 皮

むき

「井川682」×「ピオーネ」ピオーネよりさらに大
粒。糖度は高く、粒離れはよく食べやすい。

タネ
なし藤みのり 皮

むき

「藤みのり」×「ピオーネ」適度な甘さと酸味。果
肉はしっかりと弾力があり果汁が口に広がる。

タネ
なしブラックビート 皮

むき

ジューシーで濃厚。甘みと酸味が調和した深み
のある味。ワインやジュースにも利用される。

タネ
ありキャンベル 皮

むき

「ピオーネ」×「山梨46号」糖度が高く酸味は少
なめの食味が良い品種。甘い特徴的な香り。

タネ
なし甲斐のくろまる 皮

むき

「巨峰」×「リザマート」爽やかな甘み。しっかりと
した歯ざわり。皮の渋みでバランスが調和する。

タネ
なしナガノパープル 皮

ごと

「バラード」×「黒いバラード」厚めの皮でも軟ら
かくジューシー。酸味がとても少なく濃厚な味。

タネ
なし黒いアルファ 皮

ごと

甘味が非常に強く完熟すると焼いた砂糖のよう。
デラウェアとマスカットを足したような香り。

タネ
なし黒いバラード 皮

ごと

「バラード」×「黒いバラード」極早生の品種。糖
度が高く渋みがアクセント。巨峰に似た味。

タネ
なし黒のタンゴ 皮

むき

巨峰の系統「高墨」から枝分かれした品種。最も
早熟な巨峰系品種。ジューシーで濃厚なコク。

タネ
なし紫　玉 皮

むき

ピオーネより大粒。食味はピオーネに似ており、
肉質の締ったぶどう。強い甘みと渋みが調和。

タネ
なし伊 豆 錦 皮

むき

糖度がとても高く酸味が少ない、蜂蜜のような
濃厚な甘さ。皮と果肉の間がとても甘い。

タネ
ありスチューベン 皮

むき

「ベリー」×「マスカットハンブルグ」糖度が高く
濃厚な風味。赤ワインの材料としても使われる。

タネ
ありベリーＡ 皮

むき

うまみとコクがあり酸味はない。果肉は締ってい
て硬め。「安芸津21号」×「ルビーオクヤマ」

タネ
なしオリエンタルスター 皮

むき

別名「黒の甲斐路」とも呼ばれ、大粒で艶があり
美しい品種。酸味が少なくさっぱりとした甘さ。

タネ
なしウインク 皮

ごと

きょほう

ぶじ
みのり

しぎょく

いず
にしき

▲ 注意 ▲
収穫時期は天候等の影響で前後
する場合があります。あらかじめご
了承ください。また、一覧にはない
品種も店頭に並びます。ぶどう の品種ぶどう の品種

甘味・果汁・香りともにとても高く、近年一番人気
の品種。「安芸津21号」×「白南」

タネ
なしシャインマスカット 皮

ごと

とても美しく珍しい黄色い品種。栽培量も少なく
希少。巨峰にマスカットを足したような味。

タネ
なし多摩ゆたか 皮

むき

やや硬めの果肉と歯ざわり。さっぱり爽やか。
県立美術館の所蔵画家ミレーにちなんだ名前。

タネ
なし甲斐美麗 皮

むき

果肉は柔らかく上品な甘さ。噛むと果汁が滴る。
「ロザキ」×「マスカットオブアレキサンドリア」

タネ
ありロザリオビアンコ 皮

むき

生食以外にもジュースやワインにも使われる。
果肉は柔らかく多汁で、特有の芳香がある。

タネ
ありナイアガラ 皮

むき

宝石のように美しい品種。パリッとして甘味が主
張。「ブドウ山梨 47 号」×「シャインマスカット」

タネ
なしジュエルマスカット 皮

ごと

「瀬戸ジャイアンツ」のこと。岡山では「桃太郎ぶ
どう」と呼ばれる。糖度が高く酸味は穏やか。

タネ
なしももっ子 皮

ごと

別名「レディーフィンガー（淑女の指）」。酸味が
少なく爽やかな甘味で、コリっとした歯ざわり。

タネ
ありピッテロビアンコ 皮

ごと

弾力がある果肉に、ハニーという名にふさわし
い強い甘み。酸味は穏やかでジューシー。

タネ
なしハニービーナス 皮

ごと

果肉はしっかりしていて、極めて甘い品種。
ジャスミンに例えられるような甘い香りが特徴。

タネ
あり黄　玉 皮

むき

粒がとても大きくて多汁。甘くて程よい酸味と上
品な風味。「ピオーネ」×「センテニアル」

タネ
なし翠　峰 皮

ごと

大粒で果肉はしっかり。爽やかな甘さ。中に空洞
ができる。「シャインマスカット」×「天山」

タネ
なし雄　宝 皮

ごと

高級葡萄の品格。果肉はジューシーでとても甘
い。「ピッテロビアンコ」を親に持つ品種。

タネ
ありゴールドフィンガー 皮

ごと

たま
ゆたか

かい
みれい

おう
ぎょく

すい
ほう

ゆう
ほう

▲ 注意 ▲
収穫時期は天候等の影響で前後
する場合があります。あらかじめご
了承ください。また、一覧にはない
品種も店頭に並びます。ぶどう出荷時季

上
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中
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下
旬

７
月

上
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中
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下
旬

８
月

▲ 注意 ▲
収穫時期は天候等の影響で前後
する場合があります。あらかじめご
了承ください。また、一覧にはない
品種も店頭に並びます。ぶどう出荷時季

上
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中
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下
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９
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上
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中
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下
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山梨県

ぶどう
ぶどうのQ&A

赤黒緑
色

ぶどうには赤・黒・緑があります。それは果皮の色素アント
シアニンの違いによるもの。遺伝子の違いで色が出ますの
で、若いから緑、完熟だから黒というわけではありません。

タネが
ない

種なし葡萄はジベレリンという植物ホルモン処理によって作
られます。ただ、ジベレリン処理は完璧ではなく品種によっ
ては種が少し残ってしまうものもあります。

皮も
食べる

ぶどうにはポリフェノールという栄養素が豊富で、皮に多く
含まれています。最近は皮ごと食べられる品種もたくさん増
えて、栄養素を丸ごと摂れます。表面の白い粉のようなもの
はブルームと呼ばれる天然物質なので無害です。

保存
方法

新聞紙やラップで優しく包んで冷凍庫の野菜室で保存。２～
３日以上保存する場合は、一粒ずつカットして密封できる袋
に入れて冷蔵＆冷凍してください。

下
旬

中
旬

上
旬

９
月

▲ 注意 ▲
収穫時期は天候等の影響で前後
する場合があります。あらかじめご
了承ください。また、一覧にはない
品種も店頭に並びます。ぶどう出荷時季

中
旬

下
旬

８
月

▲ 注意 ▲
収穫時期は天候等の影響で前後
する場合があります。あらかじめご
了承ください。また、一覧にはない
品種も店頭に並びます。ぶどう出荷時季

下
旬

中
旬

上
旬

上
旬

７
月

８
月

▲ 注意 ▲
収穫時期は天候等の影響で前後
する場合があります。あらかじめご
了承ください。また、一覧にはない
品種も店頭に並びます。ぶどう出荷時季

皮
むき

種
なし

デラウェア
最も身近な小粒品種。
強い甘さとそれを支える
酸味で幅広い年齢層に
親しまれている。

皮
むき

種
なしサニー

ルージュ
「ピオーネ」×「レッドパー
ル」ジューシーでデラウェ
アに似た味わいだが肉
質はしっかりしている。

皮
ごと

種
なしベニ

バラオー
果皮が赤く大粒の楕円
形。果肉は崩壊性で、
酸味と渋みが少なく甘
味が強い。

皮
むき

種
なしシナノ

スマイル
「巨峰」を先祖に持つ大
粒品種。果肉はとてもジ
ューシーで、ややしっかり
していて甘味が強い。

皮
むき

種
なし

悟紅玉
ごきょうぎょく

「ゴルビー」から改名。悟
(ご)紅玉(るびー)の当て
字。適度な酸味と芳醇
な香りで果肉しっかり系。

皮
ごと

種
なしサニー

ドルチェ
美しい赤色品種で、食
感がよく青りんごのような
香りが特徴。甘味が強く
それを支える酸味も◎

皮
ごと

種
なし

リザマート
見た目の美しさと食味の
良さが抜群。濃厚な甘
さとサクサクした食感が
特徴の大粒品種。

皮
ごと

種
なし

クイーン
　　ニーナ
糖度が高く酸味が穏や
かな大粒品種。皮は歯
切れがよく果肉は崩壊
性でブリブリとした感じ。

皮
むき

種
あり

甲斐路
かいじ

別名「赤いマスカット」の
通り華やかな香りが特
徴。糖度も非常に高く
果肉も柔らかい。

皮
ごと

種
なし

ハイベリー
大粒なうえに肉質が抜
群で食感がよい。強い
甘味と優しい酸味。希
少性が高い品種。

皮
むき

種
ありレッド

クイーン
美しい鮮紅色の赤色巨
峰系品種。弾ける果肉
の食感と強い甘さ。栽
培が難しくかなり希少。

皮
むき

種
あり

紅富士
べにふじ

酸味は少なくコクのある
強烈な甘さ。果肉は柔
らかくジューシーで、口の
中で果汁が溢れだす。

皮
ごと

種
ありマニキュア

　 フィンガー
粒の形が長くまるでマニ
キュアを塗った指のよう。
皮ごとパリっと歯切れがよ
くさっぱりとした甘さ。

皮
むき

種
ありロザリオ

   ロッソ
「ロザリオビアンコ」の兄
弟。果肉はブリブリして
締りがある。ジューシーで
さっぱりした甘さ。

皮
むき

種
なしキタサキ

　　レッド
巨峰よりやや小さめの顆
粒。非常に糖度が高く
甘い品種。ジューシーで
果肉は柔らかい。

皮
ごと

種
なし

コトピー
「シャインマスカット」から
生まれた品種。強い甘
味とそれを支える酸味。
渋みはなくジューシー。

皮
ごと

種
ありベニ

バラード
ベニバラオーの姉妹。皮は
パリっとして果肉はシャキ
シャキでジューシー。全
体的に軽い感じ。

皮
むき

種
なし

赤 嶺
せきれい

味は甲斐路に似て糖度
が高く心地よい酸味。果
汁も多くすっきりとした味
わい。

皮
ごと

種
なし

彩 雲
さいうん

「瀬戸ジャイアンツ(ももっ
子)」の赤系統。淡赤色
が美しく肉質は柔らかい。
非常に珍しい品種。

皮
むき

種
あり

甲 州
こうしゅう

山梨の勝沼地区が発
祥。何百年も前から日
本で作られていた固有
種。ワインにも使用する。

皮
むき

種
なし

紫 苑
しえん

房も粒も大きく果皮は
綺麗なワイン色。果肉
は柔らかくジューシー。甘
さが強いが後味さっぱり。

皮
ごと

種
なし

マイハート
「シャインマスカット」×「ウ
インク」粒がハート型で
可愛らしい。とても甘味
が強くパリっとした食感。

皮
ごと

種
なし

スカー
 レット

「シャインマスカット」の子
孫。名画「風と共に去り
ぬ」の主人公からの名前。
とても甘味が強く大粒。

皮
むき

種
あり

我が道
わがみち

別名「赤いマスカット」の
通り華やかな香りが特
徴。糖度も非常に高く、
果肉も柔らかい。

皮 種 皮 種皮
ごと

種
なし

バイオレット
キング

大粒な上に肉質が抜群
で食感がよい。強い甘
味と優しい酸味。希少
性が高い品種。

皮 種 皮 種皮 種

皮
むき

種
なし

巨 峰
きょほう

葡萄の王様と言われる
品種。酸味は穏やかで
コクのある強めの甘味と
豊かな香りが特徴。

皮
むき

種
なし

ピオーネ
「巨峰」の血を受け継い
だ大粒で食べ応えがあ
る品種。強い甘みにマス
カット系の爽快な香り。

皮
むき

種
なし

藤みのり
ふじみのり

「ピオーネ」から生まれた。
とにかく粒が大きく房から
取れやすい。甘味は強
いが爽やかな酸味もある。

皮
むき

種
なしブラック

　 ビート
「ピオーネ」×「藤みのり」
適度な甘さと酸味で果
肉は弾力あり、果汁が
口いっぱいに広がる。

皮
むき

種
あり

キャンベル
ジューシーで濃厚。甘味
と酸味が調和した深み
のある味。ワインやジュー
スにも使用される。

皮
むき

種
なし甲斐の

くろまる
「ピオーネ」の血を受け継
いで、糖度が高く酸味は
少ない食味が良い品種。
特徴的な甘い香り。

皮
ごと

種
なしナガノ

パープル
「巨峰」から生まれた品
種。爽やかな甘味と皮
の渋みでバランスが調和
する。しっかりした歯ざわり。

皮
ごと

種
なし

黒い
アルファ

黒葡萄特有の濃厚な
味。柔らかくジューシー。
酸味がとても少ないので
甘味が引き立つ。

皮
ごと

種
なし

黒い
バラード

完熟すると焼いた砂糖
のように強い甘味になる。
「デラウェア」と「マスカット
」を足したような香り。

皮
むき

種
なし

黒のタンゴ
一番最初に出荷される
極早生種。巨峰に似た
味で糖度が高く、渋みが
アクセント。

皮
むき

種
なし

紫 玉
しぎょく

「巨峰」から生まれた早
熟品種。とてもジューシ
ーで濃厚なコクのある甘
味。酸味は少ない。

皮
むき

種
なし

伊豆錦
いずにしき

かなり大粒で食味は「ピ
オーネ」に似ている。しっ
かりと肉質を感じられ、
強い甘味と渋みが調和。

皮
むき

種
ありスチュー

　　 ベン
酸味が少なく、はちみつ
のような濃厚な甘さが特
徴。とくに皮と果肉の間
がとても甘い。

皮
むき

種
あり

ベリーＡ
糖度が高く濃厚な甘さと
しっかりとした酸味。果
汁も多い。赤ワインの材
料としても使用される。

皮
むき

種
なし

オリエンタル
　　 スター
果肉は締っていてしっか
りした歯ざわり。甘味も
果汁もたっぷりで酸味は
なく旨味とコクがある。

皮
ごと

種
なし

ウインク
別名「黒の甲斐路」とも
呼ばれ、大粒で艶があり
美しい品種。酸味が少
なくさっぱりとした甘さ。

皮
ごと

種
なし

ブラック
　 キング
「ピオーネ」から生まれた
大粒品種。果肉は崩壊
性で、強い甘味にほどよ
い酸味がちょうど良い。

皮
ごと

種
なし

涼 香
すずか

皮ごと食べられる「黒いマ
スカット」糖度が高く酸味
は少なめ、しっかりとした
マスカット香が特徴。

皮
ごと

種
なし

マスカット
　 ノワール
「シャインマスカット」から
生まれた渋みのない黒
品種。コクのある甘味に
ほのかなマスカットの香り。

皮
むき

種
なし

ＢＫ
シードレス
「ベリーA」×「巨峰」日
本葡萄の王道の味。酸
味はなく熟すと濃厚な甘
みで果汁たっぷり。

皮
むき

種
あり

高 妻
たかつま

「ピオーネ」から生まれた
大粒品種。糖度が高く
酸味は少なめ。「巨峰」
のような豊かな風味。

皮
ごと

種
なし

富士の輝き
ふじのかがやき

別名「ブラックシャインマ
スカット」と呼ばれる赤黒
系品種。果汁は少ない
が蜜のように甘い。

皮 種 皮 種

皮 種 皮 種 皮 種

皮 種 皮 種 皮 種

皮
むき

種
なし

多摩ゆたか
たまゆたか

「巨峰」の孫。美しく珍し
い黄色品種。栽培量も
少なく希少。巨峰にマス
カットを足したような味。

皮
ごと

種
なしシャイン

マスカット
甘味が強く、果汁たっぷ
り、マスカット香もとても
高くパリッとした食感。近
年一番人気の品種。

皮
むき

種
なし

甲斐美麗
かいみれい

やや硬めの果肉と歯ざわ
りでさっぱり爽やかな味。
県立美術館の所蔵画
家・ミレーにちなんだ名前。

皮
むき

種
ありロザリオ

　ビアンコ
果肉は柔らかく崩壊性
だが存在感がある。まろ
やかで上品な甘さ。噛む
と果汁が滴る。

皮
むき

種
あり

ナイアガラ
生食以外にもジュースや
ワインに使用される。果
肉は柔らかく果汁たっぷ
りで特有の芳香がある。

皮
ごと

種
なしジュエル

マスカット
「シャインマスカット」から
生まれた品種。宝石の
ように美しくパリッとした食
感で甘味が主張する。

皮
ごと

種
なし

ももっ子
「瀬戸ジャイアンツ」のこと。
酸味が穏やかで甘味十
分。パリッとした食感で
野趣を感じる香り。

皮
ごと

種
あり

ピッテロ
　　ビアンコ
別名「レディフィンガー(
淑女の指)」酸味が少な
く爽やかな甘味でコリっと
した歯ざわりが特徴。

皮
ごと

種
なし

ハニー
ビーナス

弾力がある果肉に、ハニ
ーという名にふさわしい強
い甘味。酸味は穏やか
でジューシー。

皮
むき

種
あり

黄 玉
おうぎょく

果肉はしっかりしていて
極めて甘い品種。ジャス
ミンに例えられる芳醇な
香りが特徴。

皮
ごと

種
なし

翠 峰
すいほう

「ピオーネ」から生まれた
品種。粒がとても大きく
て果汁たっぷり。ほどよい
酸味と上品な甘さ。

皮
ごと

種
なし

雄 宝
ゆうほう

「シャインマスカット」から
生まれた品種。大粒で
果肉しっかり、爽やかな
甘さ。中に空洞ができる。

皮
ごと

種
ありゴールド

フィンガー
「ピッテロビアンコ」を親に
持つ品種。高級葡萄の
品格。果肉はジューシー
でとても甘い。

皮
ごと

種
なし

ウィンディー
サマー

早生の緑品種。酸味は
穏やかで果汁が多くジュ
ーシー。マスカットの上品
さも感じる香り。

皮
ごと

種
なしゴールデン

シャインマスカット
「シャインマスカット」を完
熟させたもの。甘味の強
さ、味の広がり、香りの
奥行が一段と増した極
上のシャインマスカット。

皮 種 皮 種 皮 種

皮 種 皮 種 皮 種

皮 種 皮 種 皮 種

皮 種 皮 種 皮 種

皮 種 皮 種 皮 種


